
!Järnvägen grävs ner. 
Stadskärnan byggs om. 
Vilken betydelse får det 
för vår hälsa, trivsel och 
vårt välbefinnande?

Välkomna till en kväll 
med temat:

Måndagen den 31 oktober 18.30 
Friteatern Bristol, Sturegatan 39 
Sundbyberg

Blir Sundbybergs 
stadskärna 
en hälsosam miljö?

Gösta Alfvén, läkare, forskare och 
författare till boken ”OHÄLSO-
SAM ARKITEKTUR” talar om: 

Hur stadens utformning och 
arkitektur påverkar vår hälsa.
Vilken betydelse har variation 

i utbud, gröna områden, mötes-
platser, lekytor för barn, hushöj-
der, trafik, grannkontakt för vår 
hälsa och vårt välbefinnande?

Stadens politiker och Nätver-
ket ”Trivsam Stadskärna” har 
presenterat var sitt förslag på en 
ny stadskärna. Politikerna är in-
bjudna att delta i en panel för att 
diskutera förslagen.

Vilken hänsyn har tagits till 
hälsa, välbefinnande och trivsel 
vid planeringen av den nya stads-
kärnan? Och – finns det något 
barnperspektiv?

Under ledning av arkitekt 
Anders Walldén blir det därefter
en öppen debatt om Sundbyberg
i framtiden kommer att vara en 
hälsosam stad.

Vill du se stadens planskiss och 
Nätverkets modell, kom då till 
Bristol redan 18.00. 

Hjärtligt välkommen
Nätverket ”Trivsam Stadskärna” i samarbete 
med Studiefrämjandet Stockholms län
www.trivsamstadskarna.se
mejladress: info@trivsamstadskärna.se  


